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Tipps für den Umgang mit KI
„Ist das KI-generiert oder hat das ein Mensch geschrieben? Und ist wirklich alles wahr, was da steht?“

Durch die vielfältigen Tools und Technologien wird es immer schwieriger, wahre Informationen von 
Falschmeldungen zu unterscheiden. Doch gibt es einige Tricks.

Auftrag: Macht den Faktencheck! Sucht euch in Kleingruppen eines der folgenden Themen aus, 
recherchiert im Internet und präsentiert der Klasse eure Ergebnisse als Poster, PPT, Film, Podcast (…).

Future Talkshow – Erkennst du die KI? ( Lernspiel)
www.planet-schule.de/x/futuretalk

Name: .......................................................................................................

Arbeitsblatt 3: 
Tipps für den Umgang mit KI

1. Kritisch bleiben: 
 
Nicht alles, was im Internet steht, entspricht auch der 
Wahrheit! Viele Informationen könnten falsch sein 
oder von einer KI generiert:

Faktencheck 1
 
„Fakes, Lügen und Tricks im Internet“ – 
Wie kannst du Informationen zuverlässig 
überprüfen?

2. Hinterfrage zu starke Emotionen:
 
Wenn eine Information starke emotionale Reaktionen 
in dir hervorruft (z.B. Angst oder Wut), ist besondere 
Vorsicht zu wahren. Reißerische Informationen („Click-
baiting“) versuchen, deine Emotionen auszunutzen, 
um dich in deiner Meinungsbildung zu beeinflussen.

Faktencheck 2

„Clickbaiting“ – Wie kannst du „Klickkö-
der“ durchschauen und dich davor schüt-
zen?

3. Prüfe die Authentizität von Bildern und Videos:
 
Viele Bilder und Videos sind bearbeitet, aus dem 
Kontext gerissen oder sogar komplett gefälscht 
worden. Es gibt aber spezielle Dienste, die dir helfen 
können, solche gefälschten Medien zu erkennen.

Faktencheck 3

„Bildertricks“ - Wie kannst du manipulierte 
Bilder/Videos erkennen?
Tipp: Nutze die Bilderrückwärtssuche.

4. Schau genau hin!
 
Viele Bilder und Videos sehen täuschend echt aus, 
sind aber mithilfe von KI hergestellt worden.

Faktencheck 4

„Die Kunst der KI“ – Welche Schwachstellen 
haben KI-Bildgeneratoren?

5. Achte auf deine Daten!
 
Achte darauf, welche persönlichen Daten du mit KI-
Systemen teilst. Vermeide es, sensible Informationen 
wie deine Adresse oder Telefonnummer in Apps oder 
Online-Diensten einzugeben.

Faktencheck 5

„Datenschutz und Sicherheit“ – Warum 
ist es wichtig, persönliche Daten zu 
schützen, wenn du KI nutzt?

6. Weitere Tipps, die ich im Umgang mit KI als wichtig empfinde:.
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