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Heimweh e Ean planetschule®

Mission magisches Tagebuch (Podcast-Reihe)
Hilfe Heimweh! Allein unterwegs (Podcast-Folge) | www.planet-schule.de/x/trennungsangst

Name:

Heimweh

Hor genau zu (Podcast Minute 14:24 bis 15:40). Die Kinder erzahlen, wie sie ihr Heimweh berwinden
oder lindern konnten.

Lies die Stichworter und schreibe eine kurze Erklarung dazu auf, wie diese Dinge den Kindern gegen
ihr Heimweh helfen konnten.

Taschenlampe:

i

Kuschelkissen:

i

Spiele spielen:

Brkkiteblaii&ukheimanehe
GCISZ] TCegeasiissdrei
Oma:
Heimweh einpacken
@) kénnen.
Pfefferminzol:
Fotoapparat/Handy

Sammelt in Kleingruppen weitere Ideen, was gegen Heimweh helfen kann und schreibt sie hier auf:
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Erklären, warum manche Gegenstände bei Heimweh helfen können. Eigene Ideen notieren, was Kinder gegen Heimweh einpacken können.
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